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Zusammenwachsen im  
Landkreis München 
 
Bei der Verteilung der Pflanzkübel an die Gemeinden. Auf dem Foto v.l.: Die stellvertretende Landrätin Annette  
Ganssmüller-Maluche, Kirchheims Bürgermeister Stephan Keck sowie die Kirchheimer Bauhofmitarbeiter  
Bernhard Kaußner und Stefan Hornburger. Lesen Sie weiter auf Seite 3 ...



Unterföhringer Rundschau, 19. April 2024 - 2 -

Liebevolles Zuhause gesucht ...

Alle zu vermittelnden Hunde sind kastriert, gechipt, 
geimpft und haben einen EU-Pass (Heimtierausweis). 
Geben Sie Ihrem Herzen einen Ruck und einem dieser 
Tiere eine Chance auf ein neues Leben.

Diese Seite wird durch folgenden 
Sponsor unterstützt:

Tierseite in NOT ! 
Nach beeindruckenden 16 Jahren steht unsere beliebte und sehr erfolgreiche Tierseite kurz vor dem AUS, da uns die Sponso-
ren ausgehen. In den vergangenen Jahren sind diese bedauerlicherweise immer weniger geworden. Für die Tiere bedeutet es, 
dass sie nicht mehr vermittelt werden können und in den Tierheimen verwahrlosen und verenden! 
Jetzt sind wir auf der dringenden Suche nach Unterstützung! 
Wenn auch DU die Tierseite liebst und ihre Fortführung unterstützen möchtest, dann melde dich bitte bei unserer Redaktion 
unter der Nummer 0811 8721. Jedes Logo und jeder Beitrag zählt und gemeinsam können wir die Tierseite vor dem AUS  
bewahren.  
Danke für Eure Hilfe und Euer Engagement! 🐾🐾💖💖💖💖💖💖💖💖

Kontakt für die Hunde: 
www.tiere-in-not-bayern.de 

Telefon: 089 - 28 23 07

BARBOUNI, ein kleiner Mischling, wurde im Oktober 2022 geboren 
und misst etwa 35 cm. Er wiegt ungefähr 6 kg. 
Ursprünglich lebte Barbouni mit 25 anderen Hunden bei zwei 
Frauen, deren Situation sich als überfordernd herausstellte. Nach-
barn machten eine aufmerksame Tierschützerin auf diese Situation 
aufmerksam, die Barbouni im April 2023 zu sich nahm. Jedoch lebt 
er dort in einem überfüllten Gehege mit anderen Hunden und sehnt 
sich nach einem eigenen Zuhause. Er ist äußerst liebenswert, un-
kompliziert und anhänglich. 

RUSTY, ein mittelgroßer Mischlingsrüde, wurde etwa 2017 geboren 
und misst ungefähr 50 cm. Er stammt aus einem verwahrlosten 
Haus, in dem Hunde und Katzen unter schlimmen Bedingungen 
lebten. Dank der Befreiung aus diesem traurigen Umfeld konnte 
Rusty endlich draußen im Grünen sein. Eine fürsorgliche Tierschüt-
zerin hat ihn aufgenommen und ihm dabei geholfen, sich prächtig 
zu entfalten. Rusty hat keinerlei Probleme mit anderen Hunden und 
wäre ein wundervoller Begleiter für eine Familie. 🐾🐾

HECTOR, unser bezaubernder Mischlingsrüde, geboren im Ok-
tober 2022 und hat sich zu einem mittelgroßen, 30 Kilogramm 
schweren Prachtkerl entwickelt. Sein freundliches Wesen und 
seine vorbildlichen Manieren machen ihn zu einem echten 
Herzstück. An der Leine geht er vorbildlich und mit großer 
Freude spazieren, besonders wenn Kinder dabei sind. Er fährt 
gerne Auto und fühlt sich am wohlsten auf dem Land.
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Diese Woche startete die Verteilung der 
Pflanztröge, die in den kommenden Mo-
naten in den Gemeinden des Landkrei-
ses als Werbung für die Landesgar - 
tenschau Kirchheim vor den Rathäusern 
oder an gut sichtbaren Stellen dienen 
sollen. 
 
Die Aktion wurde vom Freundeskreis 
Landesgartenschau ins Leben gerufen, 
unter der Leitung der stellvertretenden 
Landrätin Annette Ganssmüller-Maluche 
und dem Arbeitskreis Netzwerk. Die 
weißen Pflanztröge sind mit dem Logo 
des Freundeskreises und der Landesgar-
tenschau, dem Landkreis München, der 
jeweiligen Gemeinde und dem Sponsor 
Stiftung Kreissparkasse beschriftet. 
 
Ganssmüller-Maluche äußerte ihre Be-
geisterung über die Landesgartenschau 
Kirchheim und ihre Idee, das Motto  
"Zusammen Wachsen" symbolisch auch 

für den Landkreis umzusetzen. In jeder 
Kommune des Landkreises soll ein 
Pflanzkübel stehen, der nach den Vor-
stellungen der Kommune bepflanzt wird, 
um für den Besuch der Landesgarten-
schau zu werben. 
 
Die knapp 400 Euro teuren Pflanztröge 
bleiben im Besitz der Gemeinden und 
können nach Ende der Landesgarten-
schau weiterverwendet werden. Die Fi-
nanzierung der insgesamt 16.000 Euro 
teuren Aktion wurde durch die Stiftung 
der Kreissparkasse München Land mit 
8000 Euro und einer Eigenbeteiligung 
der Kommunen mit je 300 Euro sicher-
gestellt. 
 
Thorsten Guhlke, ehemaliger Vorsitzen-
der des Gartenbauvereins Feldkirchen 
und Mitglied des Arbeitskreises Netz-
werk im Freundeskreis, leistete einen 
herausragenden Beitrag, indem er einen 

Transporter von seiner früheren Arbeit-
geber Firma May in Feldkirchen zur Ver-
fügung stellte und bei der Verteilung der 
Pflanzkübel half. 
 
Ein besonderer Dank geht auch an den 
Bauhof Kirchheim und die Mitarbeiter 
Bernhard Kaußner und Stefan Hornbur-
ger, die die Lagerung und Verteilung der 
Pflanztröge unterstützten. 
 
Ganssmüller-Maluche äußerte außer-
dem den Wunsch, ab Ende August zu 
allen Standorten zu radeln und aus den 
Bildern ein Plakat mit dem Motto "Land-
kreis.München.wir.wachsen.zusammen" 
zu gestalten, und hofft auf Mitradler.  
 
Diese Aktion soll die Verbundenheit und 
den Zusammenhalt im Landkreis Mün-
chen stärken und das Bewusstsein für 
die Landesgartenschau weiter fördern.

Zusammenwachsen im Landkreis München 
Blühende Werbung für die Landesgartenschau:  
Pflanztröge im ganzen Landkreis München
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Unterföhring verabschiedet  
Bauamtsleiter Lothar Kapfenberger
Die Gemeinde Unterföhring hat ihren 
langjährigen Bauamtsleiter Lothar Kap-
fenberger in den wohlverdienten Ruhe-
stand verabschiedet. Kapfenberger hatte 
die Position seit März 2003 inne, nach-
dem er zuvor fünf Jahre lang in der  
Finanzabteilung tätig war. Während sei-
ner Amtszeit war er maßgeblich an der 
Umsetzung einer Vielzahl größerer Bau-
projekte in Unterföhring beteiligt, darun-
ter das Bürgerhaus, die VHS/Musik - 
schule, der Feststadl, der neue Bauhof, 
der Schulcampus sowie verschiedene 

Wohngebäude. In diesem Jahr steht 
außerdem die Fertigstellung des neuen 
Feuerwehrgerätehauses an der Münch-
ner Straße bevor. 
"Lothar Kapfenberger hat das Ortsbild 
von Unterföhring maßgeblich geprägt", 
sagte Bürgermeister Andreas Kemmel-
meyer zu Beginn der Gemeinderatssit-
zung am 10. April. "Er hinterlässt große 
Fußstapfen, aber auch ein bestelltes 
Feld. Wir bedanken uns herzlich für seine 
langjährige Arbeit und wünschen ihm für 
die Zukunft alles Gute." 

Kapfenberger selbst bedankte sich für die 
Abschiedsgeschenke und blickte mit 
Dankbarkeit auf seine über 25-jährige Zeit 
im Dienste der Gemeinde zurück. Er be-
tonte, dass es ihm stets eine Freude war, 
gemeinsam mit seinem Team die Be-
schlüsse des Gemeinderats umzusetzen. 
Ab dem 1. Mai wird Ramona Obermeier 
die Leitung des Bauamts der Gemeinde 
übernehmen. Die langjährige Stellvertre-
terin ist bereits seit über 20 Jahren in der 
Unterföhringer Verwaltung tätig. 
Quelle: Gemeinde Unterföhring.  

Auf dem Foto oben Lothar Kapfenberger (l.) und Erster Bürgermeister Andreas Kemmelmeyer. Foto: Gemeinde ufg/foe.
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Ihr Ansprechpartne

Andreas Aiello

Natursteine 
Marmor und Granit

0171 366 64 5Mobil: 

Steinmetz-Fachbetrie

Haben Sie Frage  
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Honig King: Genussvolle Leidenschaft 
aus Bayern (Unterföhring) 
In den malerischen Landschaften Bay-
erns, zwischen idyllischen Hügeln und 
grünen Wiesen, liegt das Zuhause von 
Honig King. Hier haben zwei leiden-
schaftliche Feinschmecker ihre Vision 
verwirklicht und ein kleines Unterneh-
men gegründet, das die Liebe zum guten 
Essen verkörpert. Ihre jahrelange Erfah-
rung im Feinkostbereich und ihre tiefe 
Verbundenheit mit der Natur haben sie 
dazu inspiriert, ihre erlesenen Produkte 
mit der Welt zu teilen. 
 
Was Honig King so einzigartig macht, ist 
nicht nur der unvergleichliche Ge-
schmack ihrer Produkte, sondern auch 
ihre unerschütterliche Hingabe zur Ge-
sundheit. In einer Welt, in der Qualität oft 
geopfert wird, setzen sie ein Zeichen, 
indem sie auf künstliche Aromen und 
Zusatzstoffe verzichten. Bei Honig King 
geht es um mehr als nur Genuss – es 
geht um das Bewusstsein für echte Le-
bensmittel und die Verantwortung ge-
genüber der eigenen Gesundheit. 
 
Für Honig King ist Essen ein Erlebnis für 
alle Sinne. Es weckt Erinnerungen, weckt 
Emotionen und lässt uns gemeinsam 
glücklich werden. Daher ist ihnen die 
Qualität ihrer Produkte und die Auswahl 
ihrer Zutaten von größter Bedeutung. Sie 
arbeiten eng mit ausgewählten Lieferan-
ten zusammen, um sicherzustellen, dass 
ihre Kunden nur das Beste erhalten – 
frisch, authentisch und unverfälscht. Alle 
Honige sind traditionell geimkert, von 
ausgesuchter Qualität und natürlich 
schonend abgefüllt in Bayern. Ob regio-
naler Landschaftshonig oder mediter-
rane Spezialitätenhonige, von dunkel- 
kräftig bis lieblich-mild, ob mit Walnüs-
sen oder eine Nussmischung – für jeden 
Geschmack ist etwas dabei.  
 
Honig King aus Unterföhring ist mehr als 
nur ein Unternehmen – es ist ein Symbol 
für die Vielfalt der Natur und die Leiden-
schaft für gutes Essen. Ihre Produkte 
sind ein Genuss für Gaumen und Seele 
und lassen uns die Schönheit und Fülle 
der bayerischen Genusskultur erleben. 
 
Und wo bekommt man diese wunder-
vollen Produkte außer online ?? Natürlich 
im Drahdi in Unterföhring an der Mün-
chner Str. 76 und unter www.honig-
king.de !! 
 
Probieren lohnt sich !!

Selim Demircan und Marcel Weitz, zwei Visionäre, deren Traum die Förderung einer gesun-
den Ernährung ist, ohne jedoch Abstriche bei der Qualität und dem Geschmack zu machen.
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Seniorentag im Bürgerhaus erfreut  
sich großer Beliebtheit 
Bereits Anfang April fand bereits zum 
dritten Mal der Seniorentag im Bürger-
haus der Gemeinde Unterföhring statt. 
Unter dem Motto "Alter und Verände-
rung" konnten sich Seniorinnen, Senio-
ren und ihre Familien mit den 
Herausforderungen und Chancen des Äl-
terwerdens auseinandersetzen. Trotz 
des sommerlichen Wetters wurde die 
Veranstaltung sehr gut angenommen. 
Die Gemeinde nahm nach einer pande-
miebedingten Pause den Faden wieder 
auf und bot den Besuchern die Möglich-
keit, sich über Themen wie die Gestal-
tung eines angenehmen Lebens im Alter, 
die Entlastung von Familienangehörigen, 
die oft stark in die Betreuung und Pflege 

eingebunden sind, sowie das gegensei-
tige Verständnis zwischen den Genera-
tionen zu informieren. Fachvorträge und 
Informationsstände von örtlichen Seni-
oreneinrichtungen, dem Seniorenbeirat 
sowie sozialen Vereinen und Organisa-
tionen boten differenzierte Antworten 
auf diese Fragen. 
"Bürgermeister Andreas Kemmelmeyer 
betonte in seiner Begrüßung, dass das 
Wissen über die Veränderungen im Alter 
nicht nur den Senioren selbst, sondern 
auch ihren Angehörigen hilft, angemes-
sen damit umzugehen", so der Bericht. 
Die Gerontologin Sabine Link-Kreuter 
hielt den Hauptvortrag des Tages zum 
Thema "Würdevolles Miteinander in der 

Familie". Weitere Fachvorträge behan-
delten Themen wie Vorsorgevollmach-
ten, altersgerechte 
Wohnrauman -passungen, Erste-Hilfe-
Maßnahmen für Senioren sowie die Re-
geln für eine gute Nachlassregelung. 
Die Besucher konnten sich auch aktiv be-
teiligen, indem sie an gemeinsamen Be-
wegungseinheiten, einem 
Rollator-Parcours, einem E-Bike-Training 
oder gemeinsamem Singen teilnahmen. 
Die Vorführung des Films "The Father", 
in dem Anthony Hopkins einen demenz-
kranken Vater spielt, bildete einen wür-
digen Abschluss des Seniorentags. 
Quelle: Gemeinde Unterföhring 
Foto: Gemeinde ufg/foe 

Der Bauhof von Unterföhring öffnet am 
27. April seine Türen für alle Interessier-
ten. Seit der Segnung im Januar 2023 hat 
sich das 28-köpfige Team im neuen Ge-
bäude an der Birkenhofstraße eingelebt. 
Nun bietet sich die perfekte Gelegenheit, 
den Bürgerinnen und Bürgern von Un-
terföhring die Vorzüge des neuen Bau-
hofs und die neuen Möglichkeiten für die 
Angestellten vorzustellen. 
Am Tag der offenen Tür, von 10 bis 15 
Uhr, präsentiert das Bauhof-Team die 
verschiedenen Werkstätten für Schrei-

ner, Maler, Gärtner, den Straßentrupp 
und Kfz. Zusätzlich zur Fahrzeugschau 
gibt es Mitmach-Aktionen für die ganze 
Familie. Kinder und Erwachsene können 
in der Malerwerkstatt Tontöpfe gestalten 
und bei den Gärtnern bepflanzen. Für 
Unterhaltung sorgt ein Verkehrsschilder-
quiz und eine Hüpfburg. Führungen 
durch den Bauhof bieten einen Einblick 
in die tägliche Arbeit und ermöglichen 
Fragen. 
Für das leibliche Wohl sorgt der Bur-
schenverein mit Getränken und Gegrill-

tem, während Kaffee, Kuchen und vege-
tarische Quiche vom Team des Unver-
packtladens am S-Bahnhof angeboten 
werden. Die musikalische Unterhaltung 
übernehmen die Servi-Brüder. 
Besucher werden gebeten, wenn mög-
lich mit dem Fahrrad zum Bauhof zu 
kommen, da nur wenige Parkplätze auf 
dem benachbarten Feuerwehrübungs-
platz zur Verfügung stehen. So können 
alle entspannt und umweltfreundlich 
den neuen Bauhof von Unterföhring 
kennenlernen.

Unterföhring präsentiert den neuen  
Bauhof der Öffentlichkeit 



Schwarzer Holunder - 
Heilpflanze des Jahres 2024 

Sambucus nigra, so der lateinische 
Name, wird im Volksmund auch „Hol-
ler“ oder „Holderbusch“ genannt, 
wächst wild an Wegesrändern, Feld-
hecken und auch in Gärten. Am mar-
kantesten sind die Dolden mit den 
kleinen gelblich-weißen Blüten. Aus 
denen sich im August und September 
tiefviolette und schwarz gefärbte 
Früchte bilden.  
 
Aus den Blüten lassen sich leckere Hol-
lerküchlein backen. Aus den Früchten 
wird Holunderbeerensaft gekocht. 
Dazu die Früchte mit wenig Wasser 
aufkochen und zugedeckt 15 – 20 Mi-
nuten köcheln lassen. Ungesüßt 
schmeckt der Saft herb, durch die ent-
haltenen Gerbstoffe. Als Süßungsmit-
tel kann Honig, Apfel- oder Kirschsaft 
zugegeben werden. Anschließend 
durch ein feines Sieb geben. Den Saft 
nochmals aufkochen lassen, damit Mi-
kroorganismen abgetötet werden. 
Wird diesem Saft Gelierzucker zugege-
ben lässt sich ein leckeres Gelee oder 
Marmelade herstellen.  
Aber Achtung die Masse schäumt 

stark. Je nach pH-Wert des Saftes färbt 
sich der Saft rot, blau oder schwarz.  
 
Die Blüten werden als Arzneitee ver-
wendet. Dieser soll schweißtreibend, 
sekretolytisch wirken. Damit wirkt er 
gegen die beginnenden Anzeichen 
einer Erkältung.  
Aus den Blüten lässt sich zudem ein 
lecker Hollersirup herstellen, welcher 
Wasser lecker aufpeppt. Für den Sirup 
lösen sie drei kg Zucker in zwei Litern 
Wasser auf und geben 100g Citro-
nensäure zu. Hängen sie dann die Ho-
lunderblüten, am besten zu einem 
Strauß gebunden, für 48Stunden in 
das Wasser. Der Sirup ist dann ein Jahr 
haltbar.  
 
Schon im Mittelalter war die Heilwir-
kung bekannt. Die Pflanze wirkt bei 
Atemwegsinfekten und hat sich auch 
bei Verstopfung und Rheuma bewährt. 
Das antioxidativ wirkende Flavonoid 
Sambucyanin soll Herz-Kreislauf- und 
Krebserkrankungen vorbeugen. Zu-
sätzlich enthält er Mineralstoff wie Ka-
lium und Magnesium und die Vitamine 

C, B-Vitamine und Provitamin – A, auch 
Gerbstoffe und ätherische Öle. 
Holunder darf auf keinen Foll roh ge-
gessen werden, denn sie enthalten 
den Giftstoff Sambunigrin. Dieser 
natürliche Fraßschutz, kann im Körper 
zu Blausäure umgewandelt werden. 
Das kann zu Durchfall und Überlkeit 
führen. Bei Temperaturen über 80°C 
zerfällt das Sambunigrin in seine un-
giftigen Bestanteile. 
Vereinbaren Sie einen Termin. 
 
Ihr Apotheker  
Knut Leonhardt
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20% auf die Sonnenlinien der Marken.  
Cetaphil SUN, Avené Sonne, Ladival Sonnencreme 
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Feierliche  
Kar- und Ostertage 
in St. Valentin
Sehr anschaulich und sinnfällig wurden an den Feiertagen die 
traditionellen Zeremonien in unserer altehrwürdigen Kirche St. 
Valentin zelebriert. Neu war diesmal beim Abendmahlsgottes-
dienst am Gründonnerstag die Fußwaschung und Salbung mit 
duftendem, kostbarem Nardenöl, die Pater James an zwölf Per-
sonen, die die Jünger Jesu repräsentierten, dem Evangelium 
entsprechend vollzog. Auch die Myrrhe im Rauchfass ver-
strömte einen würzigen Wohlgeruch. Zum letzten Mal erklan-
gen an diesem Abend die Glocken, danach schwiegen sie bis 
zum feierlichen Gloria in der Osternacht. (Der Volksmund sagt, 
sie fliegen nach Rom.) An ihrer Stelle riefen die Ministranten 
am nächsten Tag mit der hölzernen Ratsche die Gläubigen zur 
Karfreitagsliturgie in die Kirche. Sichtbarer Ausdruck der Trauer 
über Christi Leiden und Sterben waren die schwarz verhängten 
Kirchenfenster und das traditionelle heilige Grab mit den leuch-
tend-bunten Glaskugeln.  
Den Auftakt zur Feier der Auferstehung des Herrn bildeten am 
Karsamstag Abend die aufflammenden Lichter in der dunklen 
Kirche, die stimmungsvoll die Finsternis verdrängten. Nach der 
Osternacht mit Gesang und Prunk und duftendem Weihrauch 
überreichten Pater James, Maximilian Mages und Diakon Wolf-
gang Krauß am Ausgang der Kirche jedem ein glänzendes 
Osterei (kunstvoll gefärbt von der Kolpingsfamilie). Ansch-
ließend traf man sich bei Wein und geweihten Speisen im Pfarr-
saal zur geselligen Osteragape, bestens organisiert von Dieter 
Blask und seinen Helfern. 
Zu den Höhepunkten in diesen Tagen zählten auch die Orches-
termesse des Pfarrverbandschors und das berühmte Halleluja 
von Georg Friedrich Händel, die in den beiden Kirchen des Pfarr-
verbands bei den Ostergottesdiensten mit Pfarrer Dr. Brunner 
erklangen. Solch wunderbare Musik erfüllt das Gemüt und hebt 
unsere Herzen empor über die Niederungen des Alltags.  
Es ist das Verdienst vieler, dass die althergebrachten Traditio-
nen hochgehalten werden in diesen Zeiten des Wandels und 
vieler Veränderungen. Ihnen allen gilt unser Dank, auch denen, 
die sich um das heilige Grab oder den Kirchenschmuck usw. 
gekümmert haben, ebenso unseren Seelsorgern und beson-
ders Maximilian Mages, dem die feierliche Gestaltung der li-
turgischen Handlungen ein Anliegen ist. Vielen Dank auch an 
Hedwig Reitmeier, die mit ihren erstaunlichen 94 Jahren hoch 
oben an der Orgel wieder für die Musik sorgte.  
Mathilde Wolfertstetter (Pfarrgemeinderat St. Valentin) 
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Christine Fries-Gedan 
Form, Farbe, Collagen 

Kunstausstellung 
bis 26. April im Rathaus 

 
Künstlergruppe BoART 

Spuren 
Kunstausstellung 

bis 1. Juni im Bürgerhaus 
 

Well-Brüder 
Die Bairische Variante 

Musikkabarett 
Mittwoch, 24. April, 20 Uhr  

Bürgerhaus 
 

Images Fantastiques 
Karneval der Tiere 
Modernes Ballett 

Sonntag, 28. April, 17 Uhr 
Bürgerhaus 

 
Nostalphoniker 

Die Comedian Harmonists  
sangen… 
Konzert 

Samstag, 4. Mai, 20 Uhr 
Bürgerhaus 

 
Extrawurst 

Bissige Gesellschaftssatire 
Schauspiel 

Sonntag, 5. Mai, 19 Uhr 
Bürgerhaus 

 
Iwanson Youngsters 

Zeitgenössisches Tanztheater 
Mittwoch, 8. Mai, 18 Uhr 

Bürgerhaus 
 

Teresa Reichl 
Obacht, I kann wos! 

Kabarett 
Samstag, 11. Mai, 20 Uhr 

 
The Hot Stuff Jazzband 

Swingin´ Entertainment 
Sonntag, 12. Mai, 11 Uhr 
S-Bahnhof Unterföhring 

 
Reservierung unter Tel. 089 / 950 81-506  

ticket@unterfoehring.de oder  
direkt beim Kartenvorverkauf  

im Bürgerhaus. 

AUSVERKAUFT

Unterföhringer Community Dance  
Schnuppertraining im Bürgerhaus 

Egal ob Profi oder Anfänger, klassisch 
oder hip, jung oder alt – alle Unterföhrin-
gerinnen und Unterföhringer ab 8 Jahren 
sind herzlich willkommen: Am Sonntag, 
21. April von 15 bis 17 Uhr lädt die  
Gemeinde anlässlich des diesjährigen 
Bürger-Kulturfestivals zum Schnupper-
trai ning des Community-Dance-Projekts 
ins Bürgerhaus ein, unter der Leitung des 
renommierten Choreographen Josef 
Eder und seines Teams. 
Haben Sie schon immer davon geträumt, 
mal so richtig loszutanzen, frei von der 
Seele? Möchten Sie gemeinsam mit an-
deren das Tanzen ausprobieren, eigene 
Bewegungen kreieren und mit Leiden-
schaft eine Geschichte durch Bewegung 
erzählen? Gemeinsam werden wir Ideen 
spinnen, Bewegungen erforschen, Choreo -

graphien entwickeln und Schritt für 
Schritt ein Tanzstück erschaffen, das 
schließlich am 12. und 13. Oktober im 
Bürgerhaus Unterföhring seine Premiere 
feiern wird! 
Sie verspüren jetzt schon ein leichtes 
Herzklopfen? Dann sind Sie herzlich zum 
Schnuppertraining eingeladen, selbst 
wenn Sie noch nie zuvor getanzt haben. 
Alles, was Sie mitbringen müssen, sind 
bequeme Kleidung, Lust auf Bewegung 
und Begegnung sowie eine Portion Neu-
gierde. Und natürlich die Bereitschaft, 
dem Projekt Zeit zu widmen. 
Für Anmeldungen und weitere Informa-
tionen kontaktieren Sie bitte das Tanz-
projekt unter tanzprojekt@buergerhaus- 
unterfoehring.de oder rufen an unter Tel. 
089 / 950 81-675.  

Foto: ©Sonja Werner

Endlich hat der Frühling Einzug gehalten! 
Der Waldorfkindergarten Ismaning lädt 
herzlich zum Frühlingsfest ein: 
Wann? Samstag, 27.04.2024, 10-15 Uhr 
Wo? Dorfstraße 75, Ismaning 
 
Freuen Sie sich auf bunte Bastelstände, 
Kinderschminken, Puppenspiel, Glücks-
rad und selbst hergestellte Waldorfspiel-
sachen! 

Genießen Sie gemeinsam mit Ihren Kin-
dern unseren schönen Garten! 
Für das leibliche Wohl ist gesorgt. 
Falls Sie mit dem Auto anreisen, bitten 
wir darum, nur auf der Straßenseite des 
Kindergartens zu parken und die Halte-
verbotsschilder zu beachten, damit der 
öffentliche Nahverkehr nicht behindert 
wird. Herzlichen Dank für Ihre Mithilfe.  
Wir freuen uns auf Ihr Kommen! 

Herzliche Einladung zum Frühlingsfest  
im Waldorfkindergarten Ismaning 
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N O T R U F T A F E L  

 
 Notruf Rettungsdienst 112 
 Polizei Notruf 110  
 Feuerwehr 112 oder 66 20 23 
 Polizeiinspektion Ismaning 962 43 10  
 Ärztliche Bereitschaft (außerhalb der 

Sprechzeiten) 116 117 
 Zahnärztlicher Notdienst 723 30 93 
 Krankentransport 19 222 
 

 Giftnotruf 19 2 40  
 Beratungsstelle für Suizid-Gefährdete 

33 40 41 
 Giftnotruf 19 24 04 
 Frauennotruf 76 37 37 
 Frauenhilfe München 35 48 30 
 Telefonseelsorge (evangelisch) 

0800 - 111 - 0 - 111  
 Telefonseelsorge (katholisch) 

0800 - 111 - 0 - 222 
 

 Strom Störungsstelle  
09 41 - 28 00 33 66 

 Wasserwache (Stadtw. Mün.) 18 20 52 
 Gasstörungsstelle 15 30 16 
 Geovol 96 99 84 111 
 Notruf Kläranlage 0171 - 52 55 751 
 Wasserbereitschaft GWI 

0171 - 734 57 43  
 Notruf für Suchtgefährdete 28 28 22 
 Anonyme Essgestörte 89 43 02 80 
 Anonyme Alkoholiker 19 295 
 Anonyme Caritas AIDS-Beratung 

55 03 55 20 

 I m p re s s u m   
Herausgeber:  
ANT musik & verlag, Maria Sabbas-Scouras  
Birkenecker Str. 13, 85399 Hallbergmoos  
Tel.: 08 11 - 87 21, Telefax: 08 11 - 27 23  
E-Mail: info@unterfoehringer-rundschau.de  
 
Gesamtverantwortlich für den Inhalt:  
Maria Sabbas-Scouras (V.i.S.d.P.)  
Redaktion: Ari Loukissas (AL), Julia May (JM) 
Die Unterföhringer Rundschau wird kostenlos an alle 
Haushalte und Betriebe in Unterföhring und Umge-
bung verteilt. Die Artikel erscheinen unter der aus-
schließlichen Verantwortlichkeit der Autoren und 
stellen nicht immer die Meinung der Herausgeberin 
dar. Für unaufgefordert  zugesandte Artikel und 
Fotos wird keine Gewähr übernommen. Diese wer-
den auch nicht zurückgesandt. 
 
Herstellung: 
ANT Verlag, Maria Sabbas-Scouras 
Nachdruck und Vervielfältigung von Bild und Text 
nur nach vorheriger Genehmigung.  
Erscheinungweise: 4-wöchentlich, freitags  
Auflage: 5.800 Stück 
Druckerei: Jugendwerk Birkeneck 

 
Nächste Ausgabe der Rundschau am 17. Mai 2024 

Anzeigen- und Redaktionsschluss ist der 10. Mai 2024 
Kontakt zur Redaktion: redaktion@unterfoehringer-rundschau.de  

Tel.: 08 11 / 87 21 - Fax: 08 11 / 27 23 

APOTHEKENNOTDIENST

Apotheken-Notdienst-Kalender vom 19.04.2024 bis 26.05.2024 
Ismaning, Garching, Unterföhring, Aschheim, Kirchheim, Hallbergmoos

  19.04.24  Brunnen Apotheke, Am Brunnen 18, Kirchheim, Tel: 089 90 33 34 33 
  20.04.24    Falken-Apotheke, Münchenerstr. 38, Ismaning, Tel: 089 9620 0412 
   21.04.24   Franziskus Apotheke, Bahnhof Str. 55 B, Neufahrn, Tel: 08165 67267 
   22.04.24   Anna Apotheke, Bahnhof Str. 18 C, Neufahrn, Tel: 08165 3699 
  23.04.24   Phönix-Apotheke, Am Fohlengarten 10 A, Oberschleißheim, Tel: 089 3151752 
   24.04.24   Brunnen Apotheke, Am Brunnen 18, Kirchheim, Tel: 089 90 33 34 33 
  25.04.24   Rathaus-Apotheke, Rathausplatz 2, Unterschleißheim, Tel: 089 3178 410 
  26.04.24   Apotheke Dr. Aurnhammer, Bahnhofstr. 26, Ismaning, Tel: 089 96 86 88 
   27.04.24   Apotheke am Maxfeld, Maxfeldhof 5, Unterschleißheim, Tel: 089 3160 5128
   28.04.24   Möven Apotheke, Münchener Str. 83, Unterföhring, Tel: 089 950 36 05 
  29.04.24   Sonnen Apotheke, Sonnenstr. 2, Aschheim, Tel: 089 903 39 39 
   30.04.24   Isar-Apotheke, Schleißheimerstr. 30a, Garching, Tel: 089 2441 6060 
  01.05.24    Amalien Apotheke, Bahnhofstr. 17, Ismaning, Tel: 089 - 96 84 54  
   02.05.24   Stadt-Apotheke, Münchener Str. 7, Garching, Tel: 089 329 09 10 
  03.05.24   St. Korbinians-Apotheke, Bezirksstr. 32, Unterschleißheim, Tel: 089 3105 248
  04.05.24    Schloß-Apotheke, Schloss Str. 9, Ismaning, Tel: 089 96 91 45 
   05.05.24   Räter-Apotheke, Räter Str. 19, Kirchheim, Tel: 089 903 01 10 
  06.05.24   Apotheke am Bach, Hauptstr. 66, Goldach, Tel: 0811 98600
   07.05.24    SaniPlus Apotheke, Feringa Str. 16, Unterföhring, Tel: 089 90 42 95567 
  08.05.24   Feringa Apotheke, Föhringer Allee 6, Unterföhring, Tel: 089 95 00 13 13 
  09.05.24  Brunnen Apotheke, Am Brunnen 18, Kirchheim, Tel: 089 90 33 34 33 
   10.05.24    Falken-Apotheke, Münchenerstr. 38, Ismaning, Tel: 089 9620 0412 
  11.05.24   Franziskus Apotheke, Bahnhof Str. 55 B, Neufahrn, Tel: 08165 67267 
   12.05.24   Anna Apotheke, Bahnhof Str. 18 C, Neufahrn, Tel: 08165 3699 
  13.05.24   Phönix-Apotheke, Am Fohlengarten 10 A, Oberschleißheim, Tel: 089 3151752 
  14.05.24    Falken-Apotheke, Münchenerstr. 38, Ismaning, Tel: 089 9620 0412 
   15.05.24   Rathaus-Apotheke, Rathausplatz 2, Unterschleißheim, Tel: 089 3178 410 
   16.05.24   Apotheke Dr. Aurnhammer, Bahnhofstr. 26, Ismaning, Tel: 089 96 86 88 
  17.05.24   Apotheke am Maxfeld, Maxfeldhof 5, Unterschleißheim, Tel: 089 3160 5128
   18.05.24   Möven Apotheke, Münchener Str. 83, Unterföhring, Tel: 089 950 36 05 
  19.05.24   Sonnen Apotheke, Sonnenstr. 2, Aschheim, Tel: 089 903 39 39 
  20.05.24   Isar-Apotheke, Schleißheimerstr. 30a, Garching, Tel: 089 2441 6060 
   21.05.24    Amalien Apotheke, Bahnhofstr. 17, Ismaning, Tel: 089 - 96 84 54  
   22.05.24   Stadt-Apotheke, Münchener Str. 7, Garching, Tel: 089 329 09 10 
  23.05.24   St. Korbinians-Apotheke, Bezirksstr. 32, Unterschleißheim, Tel: 089 3105 248
   24.05.24    Schloß-Apotheke, Schloss Str. 9, Ismaning, Tel: 089 96 91 45 
  25.05.24   Räter-Apotheke, Räter Str. 19, Kirchheim, Tel: 089 903 01 10 
  26.05.24   Apotheke am Bach, Hauptstr. 66, Goldach, Tel: 0811 98600

 
GOLDANKAUF 

Wendland-Vogel Goldschmiede & Schmuck  
Bahnhofplatz 5, 85737 Ismaning, Telefon: 089 9503918
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Umbau auf dem Laufende

eranstaVeSie über unsere V
.kallmann-museuAuf www

Schlosspavillon an. 
unter anderem in der Gal

Ausstellungda und bietet 
Das Museum ist dennoch
voraussichtlich Herbst 20
Modernisierungsmaßnah
Das Kallmann-Museum is

Pursglove.
Duo mit dem britischen S
Deutschland. Sein jüngst
modernen kammermusika
Der Pianist Rainer Böhm 

Rainer Böhm (Piano)
rompePercy Pursglove (T

Großer Saal in der Seid
April 20 UhrFreitag 19. 

KONZERT IM KALLMANN

ISMANING

Rathaus, Schloßstraße 2
April 13 bis 17 UhrSonntag 21. 

Öffnung der historischen Schlosssäle

orabanmeldung erforderlichVoV
as ist davon geblieben?Waverändert? W

verstorbenen Schlossbesitzer im Ort
as hat sich durch den vor 200 JahrenWaW

.r.Museumsleiter Dietrich Maurer

Spaziergang durch Ismaning mit Kreis- und

fpunkt: Schlossinnenhof, Schloßstraße 2ffTref
1 UhrApril 1Sonntag 21. 

Auf den Spuren von Eugène in Ismaning.

Leuchtenberg und seiner Familie.
von Italien und späteren Herzogs von

izekönigsabenteuerliche Leben des V
Ausstellung gibt Einblicke in dasbebilderte 

zu Bayern und Ismaning? Die reichhaltig
elchen Bezug hatte der Stiefsohn NapoleonsWeW

odestagTozu seinem 200. T
Eugène de Beauharnais

andel treuWaEin freier Geist, im W

ISMANING

genießen Sie einfach!
ipp: Zählen Sie nicht nach, TKleiner 

Obstbäume. 
Wiesen und der Blütenpracht der 
blümchen herrlich weiß gesprenkelten 
erfreuen Sie sich an den von Gänse-
men Spaziergang rund um Ismaning und 

-geworden. Gönnen Sie sich einen erholsa
Spätestens jetzt ist der Frühling sichtbar 

auf eine Million bringen kann? 
Blüten hat, ein älterer Kirschbaum es sogar 
… eine Zierkirsche durchschnittlich 350.000 
WUSSTEN SIE SCHON, DASS ...

Kunstfertigkeit präsentiert.
ielfalt und höchstergroßer gestalterischer V

Papierkunst von unterschiedlichsten Inhalten,
der Neuen Galerie Dachau, wird skulpturale

Ausstellung, einer Kooperation mitIn der 

Inkyu Park und Martin Spengler
Aus Papier – Objekte und Installationen –

VILLONAVPASCHLOSSP

Reservierungen und Informationen bei Schlossmuseum oder Kallmann-Museum
, Sonntag 13 bis 17 Uhr

A

geöffnet Dienstag bis Samstag 14.30 bis 17 Uhr



 
Ab SOFORT: Private Kleinanzeigen bis zu zwei Zeilen: 

KOSTENLOS 
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E n t s o r g u n g
 Containerdienst (in verschiedenen Größen) 
 Selbstlader (mit Lkw) 
 Baustellen- & Gewerbeabfälle 
 Fachmännische Wertstoffsortierung 
 Sperrmüll, Holz, Metall, Schutt, Altpapier, etc. 
 Gartenabfälle, Sträucher, etc.

 Wir sind Ihr Partner wenn es um Entsorgung 
geht - schnell, zuverlässig und fachmännisch.

Bruckmairstr. 23   85737 Ismaning   
  0 89 / 96 58 52   Fax: 089 96 20 97 88 
E-Mail: info@Steinbeisser-Entsorgung.de

 Ste inbe ißerSte inbe ißer

 
Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen 

03944-36160, www.wm-aw.de Fa.

 
Kleines Unternehmen aus Ismaning sucht eine ebenerdige Lagerfläche bis zu 200 Quadratmetern mit  
Sanitäranlage und einem zuverlässigen Stromanschluss für Kühlungsmöglichkeiten. Wir würden uns freuen, 
von Ihnen zu hören. Kontaktieren Sie uns unter der Nummer 017631299953, Ansprechpartner: Wittmann.

 
SUCHE GARAGE ab sofort 

Einzel/Doppelgarage oder auch TG Stellplatz 

zur Miete. Tel. 0160 9797 6637


