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Alle zu vermittelnden Hunde sind kastriert, gechipt, 
geimpft und haben einen EU-Pass (Heimtierausweis). 
Geben Sie Ihrem Herzen einen Ruck und einem dieser 
Tiere eine Chance auf ein neues Leben.

Kontakt für die Hunde: 

www.tiere-in-not-bayern.de 

Telefon: 089 - 28 23 07

Liebevolles Zuhause gesucht ...

Diese Seite wird durch folgende  

Sponsoren ermöglicht:

JULIUS, ein Schäfer-Mischling, erblickte am 15.7.2022 das Licht der 
Welt. Mit einer Größe von etwa 63 cm und einem Gewicht von 26 kg 
ist er sanftmütig und freundlich. Julius liebt die Gesellschaft von Men-
schen. Im Tierheim ist er gern bei den Welpen, spielt den Beschüt-
zer und tobt mit ihnen. Er zeigt keinerlei Probleme im Umgang mit 
Kindern, Artgenossen und Katzen. Sein Wesen ist ruhig, er bellt nicht 
und fühlt sich gerne in der Nähe seiner Menschen wohl. Julius ist 
der ideale Familienhund. 

BOBBY, ca. 2017 geboren, misst 60 cm. Er lebte bis vor einigen 
Jahren in einer Familie, musste aber gehen wegen des neuen Part-
ners der Besitzerin. Dieser Verlust, besonders seines jungen 
Freundes, des Sohnes des Hauses, hat Bobby verwirrt. Er fasst 
schnell Vertrauen. Bobby sucht eine aktive Familie. Er bevorzugt 
Hündinnen. Bei Rüden entscheidet die Chemie, und in seinem 
neuen Zuhause sollten eher keine Katzen vorhanden sein. 

MAYA, eine liebevolle kleine Mischlingshündin, wurde im April 2022 
geboren und ist etwa 35 cm groß. Im November 2022 wurde sie von 
ihren Besitzern bei einer Tierschützerin abgegeben, die darum bat, 
für Maya ein neues Zuhause zu finden. Die ursprünglichen Besitzer 
hatten das Dorf verlassen und konnten Maya nicht mitnehmen. Sie 
fanden sie als Welpen im Wald, wo sie weniger als 1 Kilo wog, und 
haben sie liebevoll aufgezogen. Maya ist ausgesprochen freundlich, 
verträglich mit Artgenossen und Katzen, und sie liebt es, geknuddelt 
zu werden.
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Infowochenende: Die Waldorfschule  
Ismaning stellt sich vor

Eltern, die vor der Entscheidung stehen, auf 
welche Schule ihr Kind zukünftig gehen soll, 
sind herzlich zur kostenlosen Informations-
veranstaltung der Waldorfschule Ismaning 
eingeladen. Am 26. und 27. Januar 2024 
geben Lehrkräfte, Verwaltung, ehemalige 
Schüler:innen und Eltern umfassenden Ein-
blick in das Schulleben. Für Kinder ab 4 Jah-
ren gibt es eine kostenlose Betreuung,  mit 
einem Highlight: Ein Marionettentheater für 
die „Großen“ ab 5 Jahren und ein Tischpup-
penspiel für die jüngeren Kinder. 
Der Abendvortragmit zur Waldorfpädago-
gik am 26. Januar 2024 bietet von 19 bis 
21 Uhr die theoretischen Grundlagen für 
den Infotag am 27. Januar von 10 bis 16 
Uhr. Die Teilnahme an beiden Veranstal-
tungen ist kostenfrei, eine vorherige An-
meldung ist nur für die Kinderbetreuung 
erforderlich. Für das leibliche Wohl am 
Samstag ist bestens gesorgt. 
Vortrag zur Pädagogik und Infotag 
zum Schulalltag 
Das Infowochenende ist zweigeteilt: An 
den etwa zweistündigen pädagogischen 
Vortrag am Freitagabend schließt sich der 
eigentliche Informationstag am Samstag 
an. Am Samstagvormittag lernen interes-
sierte Eltern die wichtigsten organisatori-
schen und finanziellen Aspekte der Freien 
Waldorfschule Ismaning im Detail ken-
nen, hören Berichte von Ehemaligen und 
erfahren mehr über das Konzept der 
Nachmittagsbetreuung. Mittags besteht 
die Möglichkeit zu Schulführungen. Am 
Nachmittag können die Eltern im „Probe-
unterricht“ in verschiedene Fächer hin-
einschnuppern. 
Anmeldung nur für Kinderbetreuung 
am Samstag 
Das Infowochenende richtet sich an die 
Eltern. Am Infotag am Samstag wird eine 
kostenlose Kinderbetreuung für windel-
freie Kinder ab 4 Jahren angeboten. Hier-
für müssen die Kinder per E-Mail an 
buero@waldorf-ism.de bis 19. Januar 
2024 unter Angabe der Kontaktdaten der 
Eltern sowie Name und Alter des Kindes 
angemeldet werden. 
Als besonderer Höhepunkt wird für die 
Kinder am Samstag um 16.00 Uhr in den 
Räumen der Mittagsbetreuung für Kinder 
ab 5 Jahren das Marionettentheater 
„Schneewittchen“ und für die jüngeren 
Kinder das Tischpuppenspiel „Winter-
märchen“ aufgeführt. Die Aufführung öf-
fentlich und der Eintritt ist kostenlos. 
Veranstaltungsort: Rudolf-Steiner-
Schule Ismaning, Dorfstr. 77, Ismaning. 
Die Schule bittet um Beachtung der aus-
gewiesenen Parkverbote.



Unterföhringer Rundschau, 15. Dezember 2023 - 4 -



- 5 - Unterföhringer Rundschau, 15. Dezember 2023

Wir wünschen 
Ihnen ein 

gesegnetes 
Weihnachtsfest

und ein 
gesundes 

Neues Jahr

7. Unterföhringer 
Wirtschaftsgespräch 

Am 22. November fand nach einer vierjährigen Pause seit 2019 in Un-
terföhring wieder das Wirtschaftsgespräch statt. Etwa 180 Vertreter der 
1.860 registrierten Unterföhringer Betriebe konnten  sich auszutau-
schen. Bürgermeister Andreas Kemmelmeyer eröffnete die Veranstal-
tung mit einem Überblick über die jüngsten Entwicklungen und 
Vorhaben der Gemeinde, darunter wichtige Infrastrukturprojekte wie 
der Schulcampus, der neue Bauhof und der Feststadl. Der Bau des 
neuen Feuerwehrgerätehauses und die Planungen für das Rathaus 
schreiten voran. Kemmelmeyer betonte die wirtschafts- und unter-
nehmerfreundliche Haltung der Gemeinde, mit Vorteilen wie günsti-
ger Fernwärme durch die gemeindeeigene GEOVOL und dem 
Unterföhringer Mobilitätsförderprogramm. Pendlern stehen Alternati-
ven wie Carsharing, der elektrische Ortsbus 232, der Expressbus X 205, 
MVG-Mieträder und bald auch Miet-Pedelecs zur Verfügung. 
Das Thema bezahlbarer Wohnraum für Mitarbeiter lokaler Unterneh-
men ist ebenfalls ein Fokus. Kemmelmeyer erwähnte laufende Pro-
jekte wie den ehemaligen Wehnerhof, "Junges Wohnen" in der Isarau 
und 125 Gemeindewohnungen im "Neuen Mitterfeld". 
Dr. Philipp Grunau, Forscher am Nürnberger Institut für Arbeitsmarkt- 
und Berufsforschung, sprach als Gastredner über den "Wandel in der 
Arbeitswelt: Erfolgsfaktor Fachkräftesicherung". Er betonte die zuneh-
menden Herausforderungen bei der Personalfindung aufgrund von 
Fach- und Arbeitskräfteengpässen. Grunau schlug Maßnahmen wie 
die Förderung der Beschäftigungsquote von Frauen und Älteren sowie 
die Zuwanderung von Fachkräften vor. Führungsqualität, Weiterbil-
dungsmöglichkeiten und flexible Arbeitszeiten tragen zur Mitarbeiter-
zufriedenheit bei und verhindern einen Wechsel des Arbeitgebers. 
Quelle: Gemeinde Unterföhring

Wir wünschen schöne Weihnachten
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Ausgezeichnete Absolventinnen des  
MATTHOF-Pony-Gestüts 2023 

In den verschiedenen Fachrichtungen 
des Pony-Gestüts MATTHOF werden seit 
Jahren Pferdewirte und Pferdewirtinnen 
auf höchstem Niveau ausgebildet.  
 
Im Jahr 2023 konnten drei talentierte 
junge Frauen ihre Ausbildung am MAT-
THOF erfolgreich abschließen und wur-
den als beste Absolventinnen Bayerns 
ausgezeichnet. Julia Franz (1,2), Patricia 
Gellenthin (1,5) und Alexandra Duschl 
(1,2) erhielten am 23. November 2023 in 
Warendorf, dem Sitz der Deutschen Rei-
terlichen Vereinigung FN, im Rahmen 
einer bundesweiten Ehrung die Graf-
von-Lehndorff-Plakette für ihre heraus-
ragenden Leistungen.  
Die Ausbilderinnen Katharina und Birgit 
Matt wurden ebenfalls für ihre hervorra-
gende Arbeit geehrt. 
Für das Jahr 2024 stehen am MATTHOF 
noch zwei Lehrstellen zum/zur Pferde-
wirt/in für motivierte Auszubildende 
(m/w/d) zur Verfügung.  
Interessierte können aussagekräftige Be-
werbungen gerne per E-Mail an: 
info@matthof.de senden. 

Erfolgreiche Absolventinnen des MATTHOF-Pony-Gestüts werden mit renommierter Aus-
zeichnung geehrt. Birgit Matt (zweite von REchts) ist sichtlich stolz auf die Leistung ihrer 
Schützlinge.
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Dunkle Tage –  
 Tiefe Stimmung?

Dieses Jahr fällt die Wintersonnwende 
auf den 22. Dezember. Bei uns in Mün-
chen hat dieser kürzeste Tag im Jahr 
nicht mal achteinhalb Stunden. Die 
gute Nachricht: ab jetzt werden die 
Tage wieder länger, auch wenn es 
noch bis Januar dauert bis wir die hel-
ler werdenden Tage bemerken. 
Bis dahin kann das kalte und schmud-
delige Wetter ganz schön aufs Gemüt 
schlagen. Man fühlt sich morgens 
schon müde, tagsüber fehlt der An-
trieb und gleichzeitig hat man starke 
Lust auf Süßes.  
Fällt weniger Tageslicht in unsere 
Augen bildet sich vermehrt Melatonin, 
besser bekannt als Schlafhormon. 
Gleichzeitig sinkt der Serotoninspiegel. 
Dies ist evolutionsbedingt. Unsere Vor-
fahren mussten sich auf die die nah-
rungsmittelarme und entbehrungs - 
reiche Winterzeit einstellen. Die Win-
terruhe ist auch bei anderen Säugetie-
ren bekannt.  
In unserer heutigen Zeit spielt Nah-
rungsknappheit keine Rolle mehr, aber 
die Lust auf energiereiche Nahrung 

und vor allem Süßes ist uns geblieben. 
Denn damit unser Körper das „Glücks-
hormon“ Serotonin bilden kann, 
benötigt er neben ausreichend Licht 
auch die Aminosäure Tryptophan. Also 
besser als sich Winterspeck durch 
Süßes anzufuttern, sollten wir bewusst 
„Glücksnahrung“ in unseren Essens-
plan einzubauen. Denn nicht nur Scho-
kolade enthält diese Aminosäure, 
sondern auch Käse, Sojabohnen, Lin-
sen, Fisch aber auch Eier, Erdnüsse und 
Weizenkeime. Die optimalste Wirkung 
entfaltet diese Aminosäure in Kombi-
nation mit langkettigen Kohlenhydra-
ten, wie Vollkornbrot oder Naturreis.  
Neben Serotonin, sollten Sie auch auf 
eine ausreichende Vitaminversorgung 
achten. Saison hat gerade Kohl, Wur-
zelgemüse und Feldsalat. Alle sind 
reich an Vitamin C. Zitrusfrüchte, Apfel 
und Birne sind ebenfalls geeignet. 
Auch der Vitamin-D-Spiegel sollte aus-
geglichen sein. Dies können wir im 
Sommer selber bilden. Im Winter stel-
len, Forelle, Eier, Pilzen, Gouda und 
Avocados eine gute Quelle da.  

Auf Nahrungsergänzungsmittel sollten 
Sie erst zugreifen, wenn Sie Ihren Vita-
min-D-Spiegel im Blut bestimmen 
haben lassen, denn es lässt sich über-
dosieren. 
Sollte die trübsinnige Stimmung länger 
als zwei Wochen, oder jedes Jahr wie-
derkehrend auftreten, wenden Sie sich 
bitte an einen Arzt. Dies kann ein Hin-
weis auf eine behandlungsbedürfte 
Depression sein.  
Was hilft noch neben dem Essen?  
Bewegung an der frischen Luft und so 
viel Tageslicht, wie möglich.  
Ihr Apotheker  
Knut Leonhardt 
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AVENE Cold Cream Intensiv-Handcreme 50 ml 4,95 € statt   7,90 € 
AVENE Cold Cream Nutrition Lippenpflegestift 4 g 3,95 € statt   6,90 € 
AVENE Cicalfate Handcreme 100 ml 9,95 € statt 14,90 € 
AVENE Cicalfate Lippen Repair-Balsam 10 ml 4,95 € statt   7,90 € 

ANGEBOTE
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100 glückliche  
Gewinner bei der 
Marc & PennyShow 
der VR-Bank 
Nach dreijähriger Pause aufgrund der Corona-Pandemie war 
es am Freitag, den 10.11.2023 wieder soweit: Die große Marc & 
PennyShow der VR-Bank Ismaning Hallbergmoos Neufahrn eG 
lockte über 400 Kinder, Jugendliche und deren Eltern sowie 
Großeltern in den Ismaninger Bürgersaal. 
Vorstand Dr. Matthias Dambach begrüßte die anwesenden 
Kinder herzlich, bevor die Verlosung der 100 Preise begann. 
Gespannte Kinderaugen verfolgten freudig jeden Moment, in 
der Hoffnung, ihren eigenen Namen zu hören und einen der 
begehrten Preise mit nach Hause nehmen zu können. Als be-
sondere Überraschung sorgte Ballonkünstler Tobi van Deisner 
mit seiner sehr lustigen Ballonshow für fantastische Unterhal-
tung. Christoph Lutz moderierte die Verlosung und sorgten für 
Spaß und Spannung. 
Unter den 100 verlosten Preisen gewann Giulio den Haupt-
preis. Der Grundgewinn von 150 Euro konnte noch durch fünf 
Treffer in den bereitstehenden Basketballkorb erhöht werden. 
Mit Unterstützung von Moderator Christoph Lutz konnten so 
noch weitere 50 Euro erspielt werden. 
Rosalie gewann den zweiten Preis, einen Stund-Scooter von 
Hudora, während sich Josias über einen Gutschein für einen 
Erlebnistag in der Therme Erding für zwei Personen freute. Den 
vierten Preise, einen Bluetooth Lauptsprecher JBL Flip, konnte 
Alexander mit nach Hause nehmen. Und im Windkanal Fliegen 
üben kann Simon mit seinem Gutschein für Indoor Skydiving. 
Unter den weiteren Preisen befanden sich ein ferngesteuertes 
Auto, eine ferngesteuerte Riesenspinne, eine aufblasbare Rie-
senente, verschiedene Sets von Lego und Playmobil, diverse 
Gutscheine, Basketbälle sowie eine Vielzahl von Spielen für 
drinnen und draußen. 
Wer heuer kein Glück hatte, musste trotzdem nicht mit leeren 
Händen gehen: Als Trostpreis erhielt jedes Kind einen Gut-
schein für das Hallenbad Ismaning. 

Sandra Eschbaumer (Marketing) und Dr. Matthias Dambach mit 
den Gewinner/innen der Hauptpreise.
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Franz Jansens 
Papierarbeiten 

Ausstellung 
bis 2. Februar 2024 

Rathaus 
 
 

Mathias Richling 
#2023 

Kabarett 
Freitag, 15. Dezember, 20 Uhr 

 
 

Ein Weihnachtsfest für Teddy 
Sonntagskino (FSK 0) 

Sonntag, 17. Dezember, 15 Uhr 
 
 

Solisten der Münchner  
Philharmoniker 

Festliches Weihnachtskonzert 
Sonntag, 17. Dezember, 19 Uhr 

 
 

Gerhard Polt und die NouWell 
Cousines 

Fröhliche Froheit 
Mittwoch, 20. Dezember, 20 Uhr 

 
 

Duo Pariser Flair & Ensemble 
Spreegold 

Die Weihnachtsgala –  
Zauber der Sterne 

Konzert 
Donnerstag, 21. Dezember, 20 Uhr 

 
 

Silvesterball 
Festlicher Jahresabschluss  

mit Tanz & Show 
mit Live Band Blind Date 

Moderation Monika Eckert 
Sonntag, 31. Dezember, 19 Uhr 

 
 

Faltsch Wagoni 
Palast abwerfen 

Jubiläumsprogramm 
Musikkabarett 

Donnerstag, 11. Januar, 20 Uhr 
 
 

Achtsam morden 
Schauspiel 

Sonntag, 14. Januar, 19 Uhr 
 
 

Revue Paradis 
Varieté-Showrevue 

Donnerstag, 18. Januar, 20 Uhr 
 
 

Reservierung unter Tel. 089 / 950 81-506  
ticket@unterfoehring.de oder  
direkt beim Kartenvorverkauf  

im Bürgerhaus. 

WENIGE RESTKARTEN 

AUSVERKAUFT

AUSVERKAUFT

Foto © Tilodron - Tassilo Baumer

Kulturtipps
Seit vielen Jahren begeistern die Solisten 
der Münchner Philharmoniker immer 
wieder die Unterföhringer Klassikfans. 
Nun ist es wieder soweit: Am dritten  
Adventssonntag, dem 17. Dezember, 
um 19 Uhr, stimmt das hochkarätige En-
semble mit einem festlichen Konzert im 
Bürgerhaus auf das Weihnachtsfest ein.  
Die Solisten der Münchner Philharmoni-
ker bestehen aus Konzertmeistern, Sol-
obläsern und Musikern der Münchner 
Philharmoniker. Feierliche Werke von  

Arcangelo Corelli, Antonio Vivaldi, Vin-
cenzo Bellini, Charles Avison und Felix 
Mendelssohn-Bartholdy stehen auf dem 
Programm.  
Solisten des Abends sind die beiden stell-
vertretenden Konzertmeister Odette 
Couch und Iason Keramides, der Solo -
trompeter der Münchner Philharmo -
niker Guido Segers auf der Piccolo- 
Trompete sowie der international be-
kannte philharmonische Soloflötist Mich-
ael Martin Kofler. 

Ein Konzert der zauberhaften Art haben 
das Duo Pariser Flair und das Ensem-
ble Spreegold im Weihnachtsgepäck: 
Die Sternfeen Andrea Chudak (Sopran), 
Marie Giroux (Mezzosopran) und Jenny 
Schäuffelen (Klavier) bescheren am Don-
nerstag, 21. Dezember, um 20 Uhr in 
ihrer Weihnachtsgala „Zauber der 
Sterne“ liebliche Klassiker aus aller Welt. 
„Drei Haselnüsse für Aschenbrödel“, 
Tschaikowskis „Nussknacker“, aber auch 
„Jingle Bells“, „Have yourself a merry little 
Christmas“ oder deutsche Mitsinge-Klas-
siker wie „Oh Tannenbaum“ stehen auf 
dem Programm. Aber nicht nur – das  
Ensemble hat ein paar musikalische 
Überraschungen dabei! 

Zudem wenden sie sich augenzwinkernd 
auch den weniger glamourösen Seiten der 
Weihnacht zu wie dem kleinen Familien-
zwist, der missglückten Weihnachtsgans 
und den unliebsamen Geschenken … 

Foto © Laurence Chaperon
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N O T R U F T A F E L  

 
 Notruf Rettungsdienst 112 
 Polizei Notruf 110  
 Feuerwehr 112 oder 66 20 23 
 Polizeiinspektion Ismaning 962 43 10  
 Ärztliche Bereitschaft (außerhalb der 

Sprechzeiten) 116 117 
 Zahnärztlicher Notdienst 723 30 93 
 Krankentransport 19 222 
 

 Giftnotruf 19 2 40  
 Beratungsstelle für Suizid-Gefährdete 

33 40 41 
 Giftnotruf 19 24 04 
 Frauennotruf 76 37 37 
 Frauenhilfe München 35 48 30 
 Telefonseelsorge (evangelisch) 

0800 - 111 - 0 - 111  
 Telefonseelsorge (katholisch) 

0800 - 111 - 0 - 222 
 

 Strom Störungsstelle  
09 41 - 28 00 33 66 

 Wasserwache (Stadtw. Mün.) 18 20 52 
 Gasstörungsstelle 15 30 16 
 Geovol 96 99 84 111 
 Notruf Kläranlage 0171 - 52 55 751 
 Wasserbereitschaft GWI 

0171 - 734 57 43  
 Notruf für Suchtgefährdete 28 28 22 
 Anonyme Essgestörte 89 43 02 80 
 Anonyme Alkoholiker 19 295 
 Anonyme Caritas AIDS-Beratung 

55 03 55 20 

 I m p re s s u m   
Herausgeber:  
ANT musik & verlag, Maria Sabbas-Scouras  
Birkenecker Str. 13, 85399 Hallbergmoos  
Tel.: 08 11 - 87 21, Telefax: 08 11 - 27 23  
E-Mail: info@unterfoehringer-rundschau.de  
 
Gesamtverantwortlich für den Inhalt:  
Maria Sabbas-Scouras (V.i.S.d.P.)  
Redaktion: Ari Loukissas (AL), Julia May (JM) 
Die Unterföhringer Rundschau wird kostenlos an alle 
Haushalte und Betriebe in Unterföhring und Umge-
bung verteilt. Die Artikel erscheinen unter der aus-
schließlichen Verantwortlichkeit der Autoren und 
stellen nicht immer die Meinung der Herausgeberin 
dar. Für unaufgefordert  zugesandte Artikel und 
Fotos wird keine Gewähr übernommen. Diese wer-
den auch nicht zurückgesandt. 
 
Herstellung: 
ANT Verlag, Maria Sabbas-Scouras 
Nachdruck und Vervielfältigung von Bild und Text 
nur nach vorheriger Genehmigung.  
Erscheinungweise: 4-wöchentlich, freitags  
Auflage: 5.800 Stück 
Druckerei: Jugendwerk Birkeneck 

 

GOLDANKAUF 
Goldschmiedemeisterin Elisabeth Wendland-Vogel  

Bahnhofplatz 5, 85737 Ismaning, Telefon: 089 9503918

 
Nächste Ausgabe der Rundschau am 26. Januar 2023 

Anzeigen- und Redaktionsschluss ist der 19. Januar 2023 
Kontakt zur Redaktion: redaktion@unterfoehringer-rundschau.de  

Tel.: 08 11 / 87 21 - Fax: 08 11 / 27 23 

APOTHEKENNOTDIENST

Apotheken-Notdienst-Kalender vom 15.12.2023 bis 21.01.2024 
Ismaning, Garching, Unterföhring, Aschheim, Kirchheim, Hallbergmoos

   15.12.23   St. Korbinians-Apotheke, Bezirksstr. 32, Unterschleißheim, Tel: 089 3105 248
   16.12.23    Schloß-Apotheke, Schloss Str. 9, Ismaning, Tel: 089 96 91 45 
   17.12.23   Räter-Apotheke, Räter Str. 19, Kirchheim, Tel: 089 903 01 10 
   18.12.23   Apotheke am Bach, Hauptstr. 66, Goldach, Tel: 0811 98600
   19.12.23    SaniPlus Apotheke, Feringa Str. 16, Unterföhring, Tel: 089 90 42 95567 
   20.12.23   Feringa Apotheke, Föhringer Allee 6, Unterföhring, Tel: 089 95 00 13 13 
   21.12.23  Brunnen Apotheke, Am Brunnen 18, Kirchheim, Tel: 089 90 33 34 33 
   22.12.23    Falken-Apotheke, Münchenerstr. 38, Ismaning, Tel: 089 9620 0412 
   23.12.23   Franziskus Apotheke, Bahnhof Str. 55 B, Neufahrn, Tel: 08165 67267 
   24.12.23   Anna Apotheke, Bahnhof Str. 18 C, Neufahrn, Tel: 08165 3699 
   25.12.23   Phönix-Apotheke, Am Fohlengarten 10 A, Oberschleißheim, Tel: 089 3151752 
   26.12.23   Korbinian Apotheke, Korbinianstr. 14, Ismaning, Tel: 089 96 60 50 
   27.12.23   Rathaus-Apotheke, Rathausplatz 2, Unterschleißheim, Tel: 089 3178 410 
   28.12.23   Apotheke Dr. Aurnhammer, Bahnhofstr. 26, Ismaning, Tel: 089 96 86 88 
   29.12.23   Apotheke am Maxfeld, Maxfeldhof 5, Unterschleißheim, Tel: 089 3160 5128
   30.12.23   Möven Apotheke, Münchener Str. 83, Unterföhring, Tel: 089 950 36 05 
   31.12.23   Sonnen Apotheke, Sonnenstr. 2, Aschheim, Tel: 089 903 39 39 
   01.01.24   Isar-Apotheke, Schleißheimerstr. 30a, Garching, Tel: 089 2441 6060 
   02.01.24    Amalien Apotheke, Bahnhofstr. 17, Ismaning, Tel: 089 - 96 84 54  
   03.01.24   Stadt-Apotheke, Münchener Str. 7, Garching, Tel: 089 329 09 10 
   04.01.24   St. Korbinians-Apotheke, Bezirksstr. 32, Unterschleißheim, Tel: 089 3105 248
  05.01.24    Schloß-Apotheke, Schloss Str. 9, Ismaning, Tel: 089 96 91 45 
   06.01.24   Räter-Apotheke, Räter Str. 19, Kirchheim, Tel: 089 903 01 10 
   07.01.24   Apotheke am Bach, Hauptstr. 66, Goldach, Tel: 0811 98600
   08.01.24    SaniPlus Apotheke, Feringa Str. 16, Unterföhring, Tel: 089 90 42 95567 
  09.01.24   Feringa Apotheke, Föhringer Allee 6, Unterföhring, Tel: 089 95 00 13 13 
   10.01.24  Brunnen Apotheke, Am Brunnen 18, Kirchheim, Tel: 089 90 33 34 33 
   11.01.24    Falken-Apotheke, Münchenerstr. 38, Ismaning, Tel: 089 9620 0412 
   12.01.24   Franziskus Apotheke, Bahnhof Str. 55 B, Neufahrn, Tel: 08165 67267 
  13.01.24   Anna Apotheke, Bahnhof Str. 18 C, Neufahrn, Tel: 08165 3699 
   14.01.24   Phönix-Apotheke, Am Fohlengarten 10 A, Oberschleißheim, Tel: 089 3151752 
   15.01.24   Korbinian Apotheke, Korbinianstr. 14, Ismaning, Tel: 089 96 60 50 
   16.01.24   Rathaus-Apotheke, Rathausplatz 2, Unterschleißheim, Tel: 089 3178 410 
  17.01.24   Apotheke Dr. Aurnhammer, Bahnhofstr. 26, Ismaning, Tel: 089 96 86 88 
   18.01.24   Apotheke am Maxfeld, Maxfeldhof 5, Unterschleißheim, Tel: 089 3160 5128
   19.01.24   Möven Apotheke, Münchener Str. 83, Unterföhring, Tel: 089 950 36 05 
   20.01.24   Sonnen Apotheke, Sonnenstr. 2, Aschheim, Tel: 089 903 39 39 
   21.01.24   Isar-Apotheke, Schleißheimerstr. 30a, Garching, Tel: 089 2441 6060 
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E n t s o r g u n g
 Containerdienst (in verschiedenen Größen) 
 Selbstlader (mit Lkw) 
 Baustellen- & Gewerbeabfälle 
 Fachmännische Wertstoffsortierung 
 Sperrmüll, Holz, Metall, Schutt, Altpapier, etc. 
 Gartenabfälle, Sträucher, etc.

 Wir sind Ihr Partner wenn es um Entsorgung 
geht - schnell, zuverlässig und fachmännisch.

Bruckmairstr. 23   85737 Ismaning   
  0 89 / 96 58 52   Fax: 089 96 20 97 88 
E-Mail: info@Steinbeisser-Entsorgung.de

 Ste inbe ißerSte inbe ißer

 
Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen 

03944-36160, www.wm-aw.de Fa.


